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_§ekllde irade meselesn olarak
goruldaguni; -0ysa bunun bir beyin
-~ hastaligi oldugunu séyledi. Bagim-
ihgin yalmzca‘blreyl degil aileyive
to;{Iumu dz tkileyen ciddi bir halk
. sagligi sorunu olduguna dikkat -
ceken Altin, genclerin “bir kere-
den bir sey olmaz” dustincesiyle
madde kullanimina yoneldigini .
ancak b

SAMSUN il M|I|| EgltlmNMudu {
gu tarafindan, Ondokuz
versitesi (OMU), SAMU; Yesilay -
Samsun Subesi, Samsun il Kuiltiir
ve Turizm Midirlagu ile Samsun )
Buyuksehir. BeledlyeSI I$blrllglnde
ve Atakum Rehberlik ve Ara§t| rma
Merkezi yuritictligunde Samsun
Miizesi Konferans Salonu’nda
“Saglikli Yasam, Guglu Toplum,

liligin giriginin kolay,

" Guvenli Gelecek Paneli” duze_n- : cikisinin ise ¢ok zor oldugunu
Iendl ifade ett ;l'ek 0|0]I bagimhhginin
i da gld' rek gini belirten Altin,

Panel onceS| aT|||§ konugmasml :
yapanSamsun lI-Milli Egitim Mudur
Yardimeisi irfan Yetik, bagimiilikla -
«micadelenin yalnizca bireysel
degil toplumsal bir konu oldugu- °
nu belirterek, cocuk ve genclerin
saglikh, bilingli ve guglu bireyler
olarak yetismesi icin galigmalar
yurattiklerini séyledi. Turkiye
Yuzyih Maarif Modeli dogrultusun-
da bagimhiliklardan uzak nesiller
hedeflediklerini ifade eden Yetik, .
rehberlik hizmetleri ile kurumlar
arasi |§b|rhk|ennm 6nem|ne dlkkat

al kumar baglmllhgmln
|§m| soyledi. Ailelerin
dijital

Uyesi Alaattin Altin,
baglmllhgln top mda hala yanll

- edilirken

“bagimhihg

; 'gerektlgml kay-

yon destegi verdiklerini kaydetti.

ﬂ“is i P
bilingli sekilde ki

 takip etmesi

gerektigini -
vurgulayan
Altin, mad-
de bagim-
liligiyla
mucadele

teknoloji -

riskinin g6z
ardl ‘edilmemesi

: Yégllay Samsun Sube Bagkani

Emre Giines ise Yesilay'a son
donemde en ¢ok gelen danisanla- -
rin kumar bagimhligindan kurtulma
konusunda bagvurdugunu belirtti.
Teknoloji-bagimhliginin kumari
tetikledigine dikkat ceken Gﬁneg,

cep telefonlari tizerinden kolay

erisimin bagimlihg artirdigini ifade
etti. Internet, sosyal medya ve
reklamlardaki igeriklerin 6zellikle
gengleri olumsuz etkileyebildigi-

ni séyleyen Gunes, YEDAM'da
kumar bagimliligina yénelik
psikoterapi ve sosyal rehabilitas-

“Saghkl Yasam, Gic-
11 Toplum, Guvenli
Gelecek” panelinde
madde bagimliligi-
nin yani sira sanal
bagimliliklar da ele
‘alifidi. Panelde s6z
¥ alanizmanlar, hem
% uyusturucu madde
‘Kullarim: konusunda
hem de teknolojinin
yanlis kullanimi
alaninda uyarilarda
bulundu

SAMEUN MUZESI
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Cocuklarin bagimliliklardan uzak
kalabilmesi icin egitsel, sosyal ve
kulturel faaliyetlere yonlendirilmesi
gerektlglm vurgulayan Gunes, ihti-

~yag'duyan vatandaslarin Yesilay'a

bagvurabilecegdini séyledi.
SUNUNLAR YAPILDI

2026 yilinin “Bagimsiziik Yili” ilan
edilmesi dogrultusunda bireysel ve
toplumsal bagimsizligin en énemli
unsurlarindan biri olan saghkli
yasam bilincinin gelistirimesine
katki sunmayi hedefleyerek du-
zenlenen panelde moderatoriigl
OMU Egitim Fakultesi Rehberlik
ve Psikolojik Danismanlik Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Kemal
Ozcan yaparken, Alaattin Altin ve
Emre Giines'in yani sira Samsun |
Milli Egitim Muduri Murat Agar ve
SAMU Psikoloji Bolimi Ogretim
Uyesi Dr. Ogr. Uyesi Fatih Ordu de
kendi alanlari konusunda sunum

- gerceklestirdi. Panel ile 6grencile-
- rin fiziksel, ruhsal ve sosyal yéﬁ';
- den saglikli bireyler olarak yetis-
~ melerini desteklemek, bagimlilikia

muicadele konusunda farkindalik
olugturmak, 6grenci kultipleri ile

arehberhk hizmetlerinin etklljllglnl

‘v rgulamak ve kurumlar arasi is

igini gtiglendirmek amagland.
Panel soru-cevap kisminin ardln-
dan sona erdi. iHA '



